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Foreningen BernUngeLiv er en selvejende
almennyttig forening, der udspringer

af en vision om at styrke grundlaget for
tveerfaglige indsatser malrettet born og
unges sundhed, liv og trivsel.

Det er en vision, der kobler viden teet til
praksis. Data i sig selv er ikke nok. Det skal
fore til handling. Bern og unges stemmer
skal hares.

I foreningen arbejder vi for, at barn og
unges stemmer inddrages aktivt i dialog
og prioriteringer i kommunale, civile og
nationale indsatser, der vedrerer born
og unges liv. Vores arbejde bygger pa hoj
faglighed, transparens og proaktivitet.

I de kommende ar vil vi tage nye skridt

for at styrke vores position og rolle som
en relevant samfundsakter, der samler
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aktarer og skaber nye forbindelser mellem
viden og handling - med reel effekt i born
og unges liv og for dem, der er teettest

pa deres hverdag.

Det vil vi gare ved i endnu hejere grad at
understoatte og udvikle brugen af data teet
pa praksis, ledelse og politik, og ved lgbende
at udvikle vores lgsninger og organisation,
sa de er relevante, anvendelige og pa forkant
med samfundets behov.

Foreningen BernUngeLiv
Vi giver stemmer til liv
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Detvier Vi muligger inddragelse af bern og unges stemmer

sat i verden for i beslutninger, der pavirker deres sundhed, liv og trivsel.
Det vi vil Vi understotter og udvikler brugen af data som grundlag for

dialog og prioriteringer i praksis, ledelse og politik.

Det vi gor Data som Relevans Samarbejde Organisation
veerktoj
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Vi tilbyder veerktgijer til og Vi udvikler labende vores Vi indgar aktivt i samarbejder, Vi er en proaktiv og synlig
radgiver om indsamling, tilboud med fokus pa faglig der styrker datadrevet udvik- organisation med tydelige
formidling og brug af data. relevans og anvendelighed. ling af velfeerd. kerneveerdier.
Kernev%rdler Kvalitet Praksisneert Etik og ordentlighed Brobygning Proaktivitet
Vores arbejde kende- Vi samarbejder teet med Vi behandler og formid- Vi skaber forbindelser, Vi udvikler os labende
tegnes ved hoj faglighed,  praktikere for at sikre ler data med respekt, der gar viden anvendelig ~ og handler proaktivt pa
kvalitet og drifts- faglig relevans og veerdi. ansvar og gennemsig- for dem, der er teet pa nye muligheder.
sikkerhed. tighed. barn og unges hverdag.

[ 3
Foreningen BernUngeLiv MM 4



# R

Data som vaerktgj

Vores kerneydelse er en fagligt funderet I'T-
platform til sikker og systematisk indsamling
samt formidling af data om begrn og unges
sundhed, liv og trivsel.

Vores arbejde muliggor, at data omsaettes til
konkrete handlinger og prioriteringer i bade
praksis, ledelse og politik. Derfor radgiver

vi ogsd om brug og formidling af data som
beslutnings- og handlingsgrundlag.
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Relevans

Vi udvikler og tilbyder lasninger, der gor data
relevante og anvendelige som grundlag for
dialog og prioriteringer.

Vores redskaber udvikles lobende i teet
samarbejde med kommuner, malgrupper,
fagpersoner, forskere og civilsamfund for at
sikre relevans, validitet og anvendelighed.

Vores lgsninger udvikles og opdateres
til nye behov, malgrupper og teknologiske
muligheder.
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Samarbejde

Vi indgar aktivt i nye samarbejdsmuligheder,
dagsordener og behov, hvor data og vores viden
kan bidrage til at skabe veerdi i udviklingen

af velfeerd - seerligt, men ikke kun, for bern

og unge.

Vi arbejder aktivt for at skabe nye forbindelser
pa tveers af sektorer og fagligheder, sa data i
stadigt hojere grad anvendes som et samlende
grundlag for dialog, prioritering og handling.
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Organisation

Vores kerneveaerdier er et tydeligt afseet for
vores arbejde, lasninger og organisation.
Det indebeerer, at vi arbejder malrettet og
gennemsigtigt med at synliggere vores viden
og metode, s born og unges stemmer hares
ligeveerdigt i relevante sammenhaenge.

Vi skaber en steerk og velfungerende organisation
med klare roller i bade foreningens sekretariatet
og bestyrelse, hoj kvalitet i opgavelgsningen

og en kultur praeget af ansvarlighed, samarbejde
og lebende udvikling.



Foreningen BernUngelLiv i tal

bern og unge har de sidste 20 ar
bidraget med deres oplevelser af
sundhed, trivsel og hverdagsliv.

I skolearet 2025/2026...

...modtog Foreningen BarnUngeLiv besvarelser fra
180.000 barn, unge og foraeldre til smaboarn.

63 kommuner anvender vores platform til at
indsamle data om unges liv,
sundhed og trivsel.

55 kommuner anvender vores platform til at
indsamle data om liv, sundhed og

94 ud af 98 kommuner anvender vores ) ,
trivsel blandt bern i grundskolen.

platform til at indsamle data om bern og
unge med behov for en seerlig indsats. /3 kommuner anvender vores platform til at

indsamle data om bgrn og unges

August 2026 .
sociale fellesskaber.
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Foreningen BernUngel.iv over tid

o 2006-07

Grundleeggelse & lancering
af skolesundhed.dk

Platform med spergeskemaer til brug af
kommunallaeger pa skoler i udvalgte kommuner

8 deltagende kommuner

W 2018
BornUngeLiv

Platformen skifter navn
til BarnUngeLiv

60 deltagende kommuner

2012-15

e Udvidelse af tematisk
wi\  fokus & nye samarbejder

Introduktion af ungemodul og udvidelse af sparge-

ramme med temaer med fokus pa skole og trivsel
Etablering af tveerkommunal styregruppe

22 deltagende kommuner
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2022

Etablering som
almennyttig forening

5 ansatte

82 deltagende kommuner

2023-25
® Nye partnerskaber

S & national rolle

Partnerskab for Grundskole og smabarn

Udpeget som partner i den nationale
berne- og ungesundhedsprofil

90 deltagende kommuner

2026
Foreningen i dag

16 ansatte - inklusiv
foreningens forste direktor

96 deltagende kommuner
(august)
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Ny strategi
Over de nzeste ar seettes fokus
pa brugen af data som veerktgj
og Foreningen BernUngeLiv

som en proaktiv og samarbejdende
organisation.
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